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Verletzungen

Arnika: Stumpfe Verletzungen wie Prellungen und Quetschungen; Wundheits-
und Zerschlagenheitsgefiihl; ruhelos, Liegen unangenehm; will seine Ruhe haben,
mag sich nicht helfen lassen

Ledum: Stichverletzungen; Wunde fiihlt sich kalt an, Kalte bessert, Warme
verschlechtert

Hypericum: Wirbelsaulen- und Nervenverletzungen; Verletzung von sehr
sensiblen Korperteilen: Finger, Zehen, Zahne, Steifsbein; deshalb sehr starke
Schmerzen

Rhus-toxicodendron: Uberanstrengung von Musklen oder Zerrung von Biandern
und Sehnen; Anlaufschmerzen, die sich durch fortgesetzte Bewegung bessern;
Kalte verschlechtert

Ruta: Verletzung der Knochenhaut zB Schienbeinprellung; Knochenbriiche
Calendula: Wundheilungsstorungen; auch als Tinktur zur dufierlichen
Wundbehandlung

Hamamelis: Blutergiisse

Lebensmittelvergiftung, Brechdurchfall

Arsenicum album: Brechdurchfall heftig, erschopfend; sehr schwach, frostig,
ruhelos, Angst zu sterben, trinkt kaltes in kleinen Schlucken

Phosphor: Durchfall schmerzlos und schwachend; dngstlich, will Gesellschaft,
grofder Durst auf (eis)kalte Getranke, trinkt grof3e Schlucke; Erbrechen 30min
nach dem Essen

Veratrum album: Heftiger Brechdurchfall, Kollaps oder Ohnmacht; sehr
schwach, blass, kaltschweif3ig; Gesicht eingefallen

Colocynthis: Starke Bauchkrampfe, kriimmt sich vor Schmerzen, fester Druck auf
den Bauch bessert

Nux-vomica: Vollegefiihl und Sodbrennen weil zuviel gegessen; nach Missbrauch
von Kaffee, Alkohol, Medikamenten; Ubelkeit, Wiirgereiz, kann aber nicht
erbrechen; reizbar, grantig

Insektenstiche

Apis: Hellrote Schwellungen, besser durch Kalte, schlechter durch Warme oder
Beriihrung
Ledum: Einstichstelle fiihlt sich kalt an, Kalte bessert, Warme verschlechtert
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* Cantharis: Einstichstelle stark gerotet; sticht oder brennt wie bei einer

Verbrennung
* Urtica-urens: Nesselauschlag mit Jucken und Brennen

Sonnenbrand

* Hausmittel: Topfen, Aloe vera
* Belladonna: Haut tiefrot, trocken, heifs; fiihlt sich fiebrig; ist grantig
* Pulsatilla: Haut rot, Quaddelbildung; ist weinerlich, will Ndhe und Trost

Sonnenstich

* Belladonna: Knallrotes Gesicht, klopfende oder pochende Kopfschmerzen, weite
Pupillen; Fieber

e Glonoinum: dhnlich wie Belladonna, ist verwirrt

*  Amylenum-nitrosum: dhnlich wie Belladonna, ist dngstlich

Reisekrankheit, Schiffskrankheit

e Cocculus: Ubelkeit mit grofder Schwache, hat Ekel vorm Essen, fiihlt sich wie
betrunken, schlechter durch Beriihrung und Erschiitterung
* Tabacum: Leichenblass, kaltschweif3ig, besser durch Schliefsen der Augen und

durch frische Luft
* Petroleum: Ubel durch Olgeruch, Essen bessert
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